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Thun, 20. September 2026

Bewerbung als Pflegefachperson HF Psychiatrie (80-100%)

Sehr geehrte Damen und Herren,

akute psychische Krisen erfordern pflegerische Prisenz, die gleichzeitig standhélt
und Halt gibt. Genau das ist der Kern meiner Arbeit auf der Akutstation
Erwachsenenpsychiatrie im Berner Oberland, wo ich seit Mérz 2019 als
Pflegefachfrau HF tétig bin.

Die Bezugspflege bei Menschen in Krisensituationen, die Mitgestaltung des
Stationsalltags und die Einfithrung neuer Teammitglieder sind mir vertraute
Aufgaben. Im Aggressionsmanagement bin ich seit 2021 nach ProDeMa zertifiziert
und bringe diese Kompetenz regelmissig in herausfordernden Situationen ein.
Meine Mitarbeit in der Qualititszirkel-Gruppe Medikamentensicherheit zeigt, dass
mir auch die strukturellen Aspekte der Patientensicherheit am Herzen liegen.

Den CAS Psychiatrische Pflege absolviere ich berufsbegleitend.
Uber eine Einladung zum Gesprich freue ich mich.
Freundliche Griisse

Nadine Brunner
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Jahre Praxis

Profil

Dipl. Pflegefachfrau HF mit Vertiefung Psychiatrie, seit 03.2019 in der stationdren
Erwachsenenpsychiatrie titig. Zertifiziert in Aggressionsmanagement (ProDeMa), laufender
CAS Psychiatrische Pflege.

I BERUFSERFAHRUNG

Pflegefachfrau HF, Akutstation Erwachsenenpsychiatrie, 03.2019 - heute
Regionalspital Berner Oberland

e Ganzheitliche Bezugspflege fiir Patientinnen und Patienten in akuten
psychischen Krisensituationen

¢ Mitgestaltung und Anwendung des Bezugspflegekonzepts

e Deeskalation in Ausnahmesituationen, zertifiziert ProDeMa
Aggressionsmanagement (2021)

¢ Anleitung neuer Mitarbeitender und Einfiihrung in den Stationsalltag

o Mitglied Qualititszirkel-Gruppe Medikamentensicherheit

e Dokumentation in KISIM

Pflegefachfrau HF in Ausbildung, Berner Bildungszentrum 08.2016 - 02.2019
Pflege, Bern

Praktika in Akutsomatik, Langzeitpflege und Psychiatrie

| AussBiLDUNG

Dipl. Pflegefachfrau HF, Berner Bildungszentrum Pflege, 08.2016 - 02.2019
Bern

| WEITERBILDUNG

Zertifikatslehrgang Aggressionsmanagement ProDeMa 2021

CAS Psychiatrische Pflege (berufsbegleitend) 2023 - 2025



| KENNTNISSE

Bezugspflegemodell,
Deeskalationstechniken

Dokumentation KISIM
BLS-AED, jihrlich rezertifiziert

| SPRACHEN

Deutsch: Muttersprache
Franzosisch: Bl
Englisch: B1



